X /A Caritasverband
7 iy fur die Stadt

ey Castrop-Rauxel e V.

Ambulanter
Hospizdienst

CASTROP-RAUXEL

Es liegt was in der Luft
- Trauer leben -

Ein Angebot fiir Trauernde

Wir riechen die frische Friihlingsluft, ein After Shave oder Damenparfiim, bekommen den
Duft von Sauerbraten in die Nase, atmen die Meeresbrise ein — und denken direkt an eine
Person, Begegnung oder eine Situation zurtick. Wenn ich an meine Oma denke, dann
rieche ich Lakritz, fihle mich in den Sommerurlaub zurickversetzt. Meistens empfinden
die Menschen solche ,duftenden Erinnerungen” als angenehm. Fragen wir Trauernde
nach dem Geruch, den sie mit dem verstorbenen Menschen verbinden, fallen ihnen
meistens Diifte und damit verbundene Situationen ein.

Dieses Angebot richtet sich an trauernde Menschen, die sich einmal auf einen
Erfahrungsaustausch iiber solche ,duftenden Erinnerungen” einlassen méchten. Im
Gesprach konnen wir uns von unseren verstorbenen Angehodrigen und Freunden
erzahlen und Erinnerungen an sie wach werden lassen.

Zeit: Donnerstag, 09. Mai 2019 von 10 bis 13 Uhr

Ort: Caritasverband — Lambertusplatz 16, 44575 Castrop-Rauxel
Gesprachsleitung: Frau Magdalena Starke, Trauerbegleiterin

Riickfragen und Anmeldung: Ambulanter Hospizdienst
Frau Nina Vogel: 02305 /92355-30



