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Schulsozialarbeit 

Was ist die Schulsozialarbeit?
Die Schulsozialarbeit ist das Bindeglied zwischen der 
Schule und den Angeboten der Jugendhilfe. Schulsozial-
arbeit möchte die Lebens- und Entwicklungsbedingungen 
von Schülern und Schülerinnen verbessern und ist Anlauf-
stelle vor Ort, wenn Unterstützung bei der Behebung von 
Schwierigkeiten und Problemen benötigt wird.

Was leistet die Schulsozialarbeit?
■ Beratung, Unterstützung und Begleitung von 
 Schüler/innen, Lehrer/innen und Eltern
■ Mitarbeit an und Förderung von Präventionsangeboten
■ Mobbingintervention und Streitschlichtung
■ Mitarbeit und Entwicklung von Konzepten im Bereich 
 der Schulentwicklung
■ freizeitpädagogische Angebote im Rahmen der 
 großen Mittagspause
■ ...

Das Angebot ist freiwillig, kostenfrei und vertraulich. Es 
richtet sich an Schüler/innen und deren Eltern sowie an 
Lehrer/innen der Schule. Im Rahmen der Beratungsarbeit 
fi ndet bei Bedarf eine Vermittlung an weitergehende Unter-
stützungsangebote statt.

Ihr direkter Kontakt:
Ernst Barlach Gymnasium (EBG)
Lydia Schröder
Diplom Sozialarbeiterin
Telefon: 0176/ 86 90 55 89
l.schroeder@caritas-castrop-rauxel.de

Unsere weiteren Angebote

■ Beratung in Kooperation mit anderen Trägern
 Verbraucherinsolvenz
 Schwangerschaft
 Ehe-, Familien- und Lebensfragen

■ Mutter/Vater - Kind - Kur
 Beratung und Begleitung

■ Balu und Du
 Förderung benachteiligter
 Kinder im Grundschulalter

■ Babylotsin
 Guter Start für Ihre Kinder

■ Kaskade
 Für Kinder aus seelisch
 belasteten Familien

■ Gruppe für Kinder aus Trennungs- 
 und Scheidungsfamilien

■ Lerntherapie

Jugendhilfezentrum
Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche
Caritasverband für die Stadt Castrop-Rauxel e.V.
Lambertusplatz 16
44575 Castrop-Rauxel
Telefon 0 23 05 / 9 23 55 - 22
Telefax 0 23 05 / 9 23 55 - 39
erziehungsberatung@caritas-castrop-rauxel.de
www.caritas-castrop-rauxel.de

Öff nungszeiten des Sekretariats:
Montag – Donnerstag              9.00 bis 12.30 Uhr
                                               13.30 bis 17.00 Uhr
Freitag:                                     9.00 bis 12.00 Uhr

Gemeinsam mehr 
erreichen
Unser Jugendhilfezentrum
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Flexible ambulante 
Erziehungshilfe
Was ist die fl exible ambulante Erziehungshilfe?
Die fl exible ambulante Erziehungshilfe wird in der Regel in 
Form der Sozialpädagogische Familienhilfe oder der Erzie-
hungsbeistandschaft im häuslichen Umfeld angeboten.
Sozialpädagogische Familienhilfe unterstützt durch intensive 
Betreuung und Begleitung Familien in ihren Erziehungsaufga-
ben, bei der Bewältigung von Alltagsproblemen, der Lösung 
von Konfl ikten und Krisen sowie im Kontakt mit Ämtern und 
Institutionen und gibt Hilfe zur Selbsthilfe.
Der Erziehungsbeistand unterstützt das Kind oder den Ju-
gendlichen bei der Bewältigung von Entwicklungsproblemen 
möglichst unter Einbeziehung des sozialen Umfelds und för-
dert seine Verselbständigung.

Was leistet die Erziehungshilfe?
Unterstützung bei
■ Erziehungsfragen 
■ der Gestaltung des Alltags und des familiären 
 Miteinanders
■ Konfl ikten in der Familie, Partnerschaft oder Ehe
■ Krisen wie Trennung, Arbeitslosigkeit oder Krankheit
■ der Haushaltsorganisation, fi nanziellen Problemen
■ Kontakten zu Ämtern und  Institutionen
■ der Vermittlung von ergänzenden Hilfen wie zum Beispiel 
 Therapeuten oder Beratungsstellen
■ der Verselbständigung von Jugendlichen

Voraussetzung für den Hilfeerhalt ist eine Antragstellung beim 
Jugendamt.

Ihr direkter Kontakt:
Telefon: 0 23 05 / 9 02 39 67
erziehungshilfe@caritas-castrop-rauxel.de

Das Jugendhilfezentrum

Das Jugendhilfezentrum ist der Verbund der Dienste der 
Jugend- und Erziehungshilfen.
Die vier Dienste
■ Flexible ambulante Erziehungshilfen
■ Tagesgruppe
■ Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche
■ Schulsozialarbeit 
arbeiten vernetzt und kooperieren fachlich in der Betreuung 
der Familien, wenn diese es wünschen.

Die rechtliche Grundlage aller Dienste ist das SGB VIII 
(Kinder- und Jugendhilfegesetz).

Beratungsstelle für Eltern, 
Kinder und Jugendliche
Was ist die Beratungsstelle?
Das Team der Beratungsstelle unterstützt Kinder, Jugend-
liche, Eltern und andere Erziehungsberechtigte bei der 
Klärung und Bewältigung individueller und familienbezo-
gener Probleme und der zugrundeliegenden Faktoren, bei 
der Lösung von Erziehungsfragen sowie bei Trennung und 
Scheidung. Dabei wirken Fachkräfte verschiedener Fach-
richtungen zusammen, die mit unterschiedlichen methodi-
schen Ansätzen vertraut sind.

Was leistet die Beratungsstelle?
■ Beratung und psychotherapeutische Gespräche für 
 Eltern, Kinder und Jugendliche sowie für junge 
 Erwachsene
■ Psychologische Diagnostik (Leistung, Entwicklung oder 
 Persönlichkeit)
■ Psychomotorische Entwicklungsförderung
■ Förderung bei Lese- Rechtschreib-Störung und 
 Rechenschwäche
■ Spezielle Angebote für  Kinder aus psychisch- oder 
 suchtbelasteten Familien
■ Gruppenangebot für Mütter
■ Gruppenangebote für Kinder
■ Krisenintervention
■ Beratung bei Trennung und Scheidung
■ Online-Beratung  unter: www.beratung-caritas.de 
■ Beratung von Fachkräften z.B. aus Schulen und 
 Kindertageseinrichtungen

Gesprächstermine können in der Beratungsstelle telefo-
nisch oder persönlich vereinbart werden. Off ene Sprech-
stunden fi nden auch in Familienzentren statt.
Alle Angebote sind freiwillig, off en für jeden unabhängig 
von Religion oder Nationalität, kostenfrei und vertraulich.

Ihr direkter Kontakt:
Telefon: 0 23 05 / 9 23 55 22
erziehungsberatung@caritas-castrop-rauxel.de

Tagesgruppe

Was ist die Tagesgruppe?
Hilfe zur Erziehung in einer Tagesgruppe soll die Entwicklung 
des Kindes oder des Jugendlichen durch soziales Lernen in 
der Gruppe, Begleitung der schulischen Förderung und El-
ternarbeit unterstützen und dadurch den Verbleib des Kindes 
oder des Jugendlichen in seiner Familie sichern.
In der Tagesgruppe werden Grundschulkinder mit Lern- und 
Verhaltensproblemen nach der Schule und teilweise in den 
Ferien bis 17 Uhr betreut.

Was leistet die Tagesgruppe?
Kinder:
■ Allgemeine Förderung der Entwicklung
■ Sozial-emotionale Förderung, z.B. eigene Gefühle und 
 Bedürfnisse erleben, ausdrücken und vertreten
■ Individuelle Einzelförderung, z.B. Aufbau von 
 Selbstwertgefühl
■ Stärkung der Sozialkompetenz, z.B. Erlernen 
 konstruktiver Konfl iktlösungen
■ Aufbau persönlicher Kompetenz, z.B. eigene Fähigkeiten 
 und Fertigkeiten entdecken und weiterentwickeln
Eltern:
■ Beratung in Fragen der Erziehung und der Familie
■ Stärkung der Eltern-Kind-Beziehung (u.a. mit Hilfe von 
 Marte Meo)
■ Gemeinsame Aktivitäten von Kindern und Eltern 
 (z.B. Familienwochenende, Feste…)
Schulische Förderung:
■ Schulunterstützende Hilfen, u.a. Hausaufgabenbetreuung
■ Stärkung des Arbeitsverhaltens
■ Integration in die Klassengemeinschaft fördern
■ Kooperation mit den Schulen

Voraussetzung für den Besuch der Tagesgruppe ist eine 
Antragstellung beim Jugendamt.

Ihr direkter Kontakt:
Telefon: 0 23 05 / 4 31 26
tagesgruppe@caritas-castrop-rauxel.de


